
Ergebnisse Lauf/ Walking 

Schülerinnen bis  11 Jahre  2,5 km 

Name     Zeit 

1. Nina Sumaski   11:08 

2. Tabea Ellersiek   11:24 

3. Charlotte Lampe   11:25 

4. Zova Husmann   11:59 

5. Marceline Daukant   12:16 

 

Schüler bis  11 Jahre  2,5 km 

Name     Zeit 

1. Tjard Gößling   08:37 

2. Joris Karsten   09:51 

3. Luis Dausendschön   10:03 

4. Lasse Arendt   10:04 

5. Maik Sumaski   10:08 

6. Jos Gößling    10:11 

7. Peer Reich    11:08 

8. Malte Ellersiek   11:31 

 

Schülerinnen  bis  15 Jahre  5 km 

Name     Zeit 

1. Lena Kombrink-Lübbe  20:51 

2. Laura Deppe   23:07 

3. Chiara  Sochart   25:13 

4. Marie- Claire Daukant  27:20 

5. Jana Hagemann   27:21 

6. Carolin Schneider   28:59 

 

 

 

 

 

 



Schüler  bis  15 Jahre  5 km 

Name     Zeit 

1. Patrick Meyer   19:08 

2. Daniel Kühnpast   21:23 

 Johannes Reinhardt  21:23 

4. Oscar Werner   23:08 

5. Tilmann von Dehle   24:37 

6. Erbay Sümeyye   27:19 

 

Damen 5 km 

Name     Zeit 

1. Silke Dohörmann   21:18 

2. Wiebke Finke   23:13 

3. Ingrid Pohl    25:29 

4. Sabine Wehmeier-Frank  27:58 

5. Sylvia Scheer   28:06 

6. Iris Michaelis   29:08 

7. Vera Dahlhoff   29:15 

8. Henrike Gieselmann  29:16 

9. Diane Hagemann   29:17 

10. Nicole Buchalla   29:27 

11. Britta von Drehle   32:18 

12. Ute Schneider   32:28 

 

Herren 5 km 

Name     Zeit 

1. Kersten Perez   17:13 

2. Michael Strunk   20:29 

3. Christopher Wolf   21:03 

4. Daniel Vogt    21:51 

5. Bernd Wolter   22:19 

6. Johannes Rolf   22:52 

7. Cedric Dessin   23:09 

8. Hans-Ulrich Beskow  23:36 

9. Hartmut Wieland   24:48 

10. Phil Thorn    25:40 

11. Maik Binner   26:56 

12. Michael Kormeier   29:14 

13. Rüdiger Metz   29:22 



14. Matthias Buchalla   29:30 

15. Frank Unzicker   29:40 

 

Damen  10  km 

Name     Zeit 

1. Stefanie Schadt   38:52 

2. Dr. Anne-Marie Calder  43:25 

3. Kerstin Blomeier   44:25 

4. Bettina Bremer   46:31 

5. Elisabeth Winter   48:31 

6. Stefanie Glück   49:55 

7. Beatrix Akkermann   50:19 

8. Monika Wolter   55:16 

9. Andrea Kahl   55:29 

10. Marion Granzow   55:58 

11. Claudia Unzinker   58:23 

12. Anke Handelmann   1:00:04 

13. Brigitte van Dijk   1:00:06   

 

Herren  10  km 

Name     Zeit 

1. Daniel Knoepke   33:24 

2. Thomas Dunkel   36:36 

3. Eric Griesback   37:17 

4. Didies Bichel   37:29 

5. Michael Blomeier   38:51 

6. Christian Dupre   38:53 

7. Tobias Lienberg   39:42 

8. Holger Beck   39:56 

9. Stefan Klare   40:31 

10. Ralf Häusler   41:01 

11. Jerome van der Made  41:03 

12. Thomas Finke   41:07 

13. Frank Dorn    41:36 

14. Wolfgang Klein   42:48 

15. Franz Damann   43:03 

16. Reinhard Stricker   43:06 

17. Andre Niewöhner   43:41 

18. Torsten Blomeier   44:12 

19. Heiko Furtmann   45:22 



20. Heinrich Ordelheide  45:23 

21. Hartmut Bögerholz   45:43 

22. Fernando Alves-De-Alemeida 46:09 

23. Andreas Ziola   46:11 

24. Gerd Voruholt   46:14 

25. Stefan Landwehr   46:50 

26. Peter Wilsmann   47:21 

27. Andreas Ficht   47:50 

28. Wilhelm Hawer   48:10 

29. Hermann Mussgnug  48:26 

30. Philipp Graf    48:41 

31. Sven Wellner   49:35 

32. Carsten Möhring   56:17 

33. Jürgen Hülsmann   56:23 

 

Damen Walking 5  km 

Name     Zeit 

1. Christina Droneberg  36:16 

2. Cornelia Schlie   36:43 

3. Bettina Kay    36:50 

4. Claudia Petersen   36:58 

5. Karola Weber   38:55 

6. Regina Schäfer   39:02 

7. Juliane Klein   39:10 

8. Renate Pade   41:12 

9. Doris Zozmann   41:19 

10. Helga Zinßer   41:21 

11. Britta Meyer   41:44 

12. Alexandra Fahle   41:45 

13. Ludmilla Helbing   42:56 

14. Karin Spiekerkötter   42:59 

15. Heike Urbanek   43:01 

16. Christine Werner   43:28 

17. Renate Schubert   46:17 

18. Erika Kreikenbaum   46:18 

 

 

 

 

 



Herren Walking 5  km 

Name     Zeit 

1. Michael Schlie   34:27 

2. Lothar Schäfer   33:44 

3. Gustav Zinßer   36:29 

4. Andreas Sadowski   36:56 

5. Sebastian Klein   37:56 

6. Michael Graf   37:58 

7. Manfred Radtke   40:56 

8. Günter Zozmann   40:58 

9. Rudolf Beul    41:18 

10. Wolfgang Koletzko   42:04 

11. Jens Meyer    43:28 


